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Du même auteur 

1. LE NOUN D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN, Entre 
Traditions et Modernité, à la Rencontre d’un autre 
Destin, Douala, Avril 2005. 

2. LE ROYAUME BAMOUN : De l’Élite et du Politique, 
Une Voie, Un Avenir, Douala, Mai 2006. 

3. CAMEROUN : LE POINT D’ATTEINTE DE 
L’INITIATIVE P.P.T.E, Et Après ?, Que peut la Jeunesse face 
au Pari de l’Action contre les Inerties ?, Douala, Juin 2007. 

4. L’INSTITUTION DU MARIAGE & LA POLYGAMIE : 
Coutumes, Traditions & Modernisme, Douala, Juin 2007. 

5. LE CHOIX DE LA RUPTURE : Élite politique de 
l’essentiel ou de l’accessoire ?, Douala, Décembre 2008. 

6. SOUFFRIR POUR COMPRENDRE, Douala, Décembre 
2008. 

7. DANS LES ENTRAILLES DE LA CHAMBRE 
SILENCIEUSE, Roman, Edilivre, Paris, Octobre 2013. 

8. SURVIVRE POUR REVIVRE – Le Handicap sous un 
autre prisme, Edilivre, Paris, Novembre 2013. 

En Cours de Publication. 

a) REVENONS VERS L’AVENIR – Des Indifférences 
à l’Intolérable. 

b) IL PLEUT DANS MON CŒUR – Roman. 
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DANGER 

Le Photocopillage tue à petits feux, et le livre, et son auteur. 
Par conséquent, contribuons tous à la protection des œuvres 
de l’esprit ! 
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Le Code de la Propriété Intellectuelle interdit expressément la 
photocopie à usage collectif sans autorisation des ayants droits. 
Or, cette pratique s’est généralisée, provoquant une baisse 
brutale des achats des livres, au point que la possibilité même 
pour les auteurs de créer des œuvres nouvelles, et de les faire 
éditer correctement est plus que jamais menacée. 
En application de la loi en vigueur au Cameroun, il est 
strictement interdit toute représentation ou reproduction 
intégrale ou partielle faite par quelque procédé que ce soit, sans 
le consentement de l’auteur ou de ses ayants droits. 
Toute entreprise dans ce sens est susceptible de contrefaçon 
sanctionnée par la loi. 
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Nous nous efforçons de publier des ouvrages avec le 
respect des règles de l’art en la matière, votre 
satisfaction étant pour nous notre première priorité. 
Alors n’hésitez pas à nous faire part de vos 
commentaires. 
Douala – Cameroun 
Tél. : (00 237) 99 33 08 74 – 74 43 60 84 
E. Mail : bechirndam@yahoo.fr 

http://www.facebook.com/bachirndam 
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Hommage 

Ce travail est dédié à la mémoire de tous ceux qui 
ne sont plus avec nous, particulièrement à mon cher 
papa, le très regretté El Hadj Nji NDAM Amadou. 

Il aura conduit mes premiers pas dans mon 
aventure d’écrivain, et ma vie en général. 

Que la terre de nos ancêtres leur soit légère ! 
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Si l’Homme Bamoun est devenu, volontairement ou 

non, ce « monstre aux têtes démultipliées » dont il en 
est parfois qualifié, 

Il revient du devoir citoyen des membres de cette 
communauté de tout mettre en œuvre afin d’élaguer 
ces horribles têtes-là partout où elles apparaissent 
malheureusement encore sous de mauvais angles. 

Un autre visage peut être donné à la région Bamoun 
que celui qui s’est jusqu’ici fait voir. Une autre voie de 
développement peut encore être explorée que celle qui 
peine à se matérialiser. 

Hommage à tous les citoyens Bamoun, jeunes 
comme moins jeunes, qui osent encore croire en 
l’avenir de leur région, et n’hésitent pas à s’armer 
d’audace et de courage pour lui offrir quelque chose 
d’exceptionnel à cet effet, en dépit des obstacles 
matériels comme humains à ces ambitions… 
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Remerciements 

Le projet de publication de cet ouvrage prenant 
forme avec l’aval du Très Haut vers qui nous nous 
sommes toujours incliné humblement, et le 
remercions sincèrement pour la permanente 
inspiration qu’Il nous accorde jusqu’ici, 

Il nous est un plaisir immense de dire MERCI à un 
certain nombre de personnes qui nous ont soutenus à 
travers leur expertise sur la question Bamoun ; leurs 
connaissances sociologiques aussi ; leurs générosités 
manifestes ; ainsi que leurs disponibilités sans limites 
à encourager et canaliser nos élans. 

Tout d’abord, il nous sied de remercier nos 
parents : feu El Hadj Nji NDAM Amadou et Adja 
NDAM née LINJOUOM Mariatou, qui nous ont 
appris cette humilité dans la vie qui permet de 
considérer ceux que d’autres ne considèrent pas, 
surtout face à une situation de handicap accidentel 
que nous expérimentons depuis quelques années ; ceci 
parce qu’à la fin nous sommes tous semblables devant 
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Dieu, valides ou non. Tous les deux et ensemble nous 
ont gracieusement donné avec la bénédiction du 
Seigneur Tout Puissant, le souffle nécessaire pour 
voguer dans les eaux troubles du monde humain. 
Nous avons par conséquent ce devoir de nous 
sacrifier à la tâche, aussi pénible soit-elle, afin de 
mentionner combien c’est à eux en priorité que nous 
devons le meilleur de nous-mêmes produit jusque-là. 

Ensuite, une pensée sincère pour tous les autres 
membres de notre proche famille qui nous ont 
accompagnés en permanence sur notre pénible chemin. 
Ce serait une dette pour nous, puisque l’occasion nous est 
donnée pour cela, que de ne pas évoquer toutes ces 
différentes contributions et assistance morales qui nous 
ont soutenus dans notre période, particulièrement celle 
d’El Hadj POYOUONA Issah, Monsieur 
MOUNCHEROU Sani Mama, Monsieur NSANGOU 
Zounédou MBOMBO, Layla NDAM, Alimatou NDAM, 
Mariama NJOYA en Suisse, Adija NJOUPOUO, ma 
tante Safiatou YIENOU, Amadou NDAM, Yacouba 
Legrand NJANKOUO PONDAH, etc. 

Notre pensée va tout aussi Sa Majesté le Sultan Roi 
des Bamoun, l’Honorable Sénateur El Hadj Ibrahim 
MBOMBO NJOYA, pour ses permanentes attentions 
vis-à-vis du fils aimé que nous sommes devenu pour lui, 
et pour son soutien de préfacier de notre tout premier 
ouvrage publié en Avril 2005, et intitulé : LE NOUN 
D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN, Entre Traditions & 
Modernité, à la Rencontre d’un autre Destin. 


