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GUIMILIAU - AUTOUR DE
L’ENCLOS PAROISSIAL
S KM

Une balade autour d'un site patrimonial
d'exception. Les enclos et calvaires du Finistére
sont des chefs-d'ceuvre, et Guimiliau pourrait
s'apparenter a une toile de maftre dans le
domaine de la peinture, Le circuit en campagne
ne manque pas d'attrait, mais il est toutefois
difficile de poser le regard ailleurs que sur

ces trésors architecturaux avec autant de
fascination.




F
La porte tdomphale de I"enclos.

DU BOURG VERS LA RIVIERE

Descendre 3 Parfére de la mafrie dans le
square Zamenhaof, puls le long de la rue
du Calvalre. Passer devant le lavolr et la
fontalne, dédiés 3 saint Millau * . Cestun
prince de Cornouallle semi-légendalre qui
vecut entre 470 et 530. Lhistolre raconte
qu'll devient 3 son tour rol de Bretagne et
que son fils lul succédera. Mals Ils sont tous
les deux assassinés par Rivod, le frére Jaloux
de Miflau. La statue de la fontaine repré-
sente Millau en rol armé. Aller vers le pont
de chemin de fer et, juste avant, prendre
sur |a drolte le chemin herbu qui longe la
vole (. Aprés un peu plus de 7oo m, le
sentler s'en &carte momentanément et
revient tout prés pour passer le rulsseau
et I'un de ses affluents sur une passerelle.

Spécificité de I'ouest de

la Bretagne, les enclos
parolssiaux témolgnent de la
richesse et de la compétition
des parclsses a partir du
milleu du xvi* siécle. Les enclos
comprennent généralement
une église, un calvaire,

un clmetiére et un mur
d'enceinte, un ossuaire, une
porte triomphale, et parfois
une chapelle reliquaire et une
fontalne.




Le phare 3 la pointe de Beg Pol.

DES CHARDONS BELEUS

A LA CHAPELLE POL

Du parking, passer sur la route devant
le centre des Chardons bleus et virer 3
drofte sitdt aprés pour rejoindre le sen-
tler cAtler. Longer |a plage de Porz Pol (0
afin de rejoindre la pointe de Beg Pol et
son phare Il signale 'arrivée dans I'anse
de Brignogan. Le phare, constrult sur un
anclen corps de garde, a &té Edifié en
1869, Haut de 18 m, Il a une portée den-
viron 18 km. Cest un lleu extrémement
dangereux pour les bateaux en ralson

des nombreux récifs. Le dernler naufrage
£talt celul d'un navire de commerce de
80 m en 1930. Les rochers de |a pointe sont
trés spectaculalres (mals attention de ne
pas s"aventurer trop loin lors de la remon-
tée de la marée). Reprendre la route qul
remonte vers Brignogan, et au carrefour
sulvant, aller 3 gauche vers la chapelle
Pol . Sur le rocher devant la chapelle se
trouve une guérte en plerre. Elle servalt
de poste d'observation pour les douanfers
gardes-cites, tandis que la chapelle &tait
leur repll abrité.

=> |
C L'une des |égendes (peut-Etre fondée i certains endroits...) raconte que les
habitants trés pauvres des cotes fortement rocheuses du Finistére nord usalent

d’un stratagéme pour attirer les bateaux vers la céte. lls mettaient des lanternes
sur les cornes des vaches pour provoquer I"échouage, puls ramassalent les
marchandises parpillées surla gréve (on dit que certains n"hésitalent pas a aller

piller Fépave).




BRIGNOGAN-PLAGES

ET LE BIHOU

A la chapelle, prendre la route de drolte. Au
carrefour, aller tout droit et 3 50 m virer a
draite dans un chemin herbews. Traverser
une petite route et continuer sur le che-
min . Sortir dans la rue Kroas-Salou et
remonter vers le menhir. Cest un monu-
ment mégalthique datant du Néolithique
(environ 4500 ans av. |-C.). 5a particularité
est qu'il n"est pas enterré pour lul donner
son assise, mals simplement posé sur une
large base triangulaire. Sa christlanisation
(une crolx gravée et une crolx sculptée sur
son sommet) remonte au haut Moyen
Age. Une tradition veut que les jeunes
filles qui voulalent se marfer dans I'an-
née viennent lancer un petit calllou dans

S

Bitle auxvi* siécle, elle a éré
reconstruite vers 1870. Le

site sur lequel elle se trouve
passe pour &tre 'ancien
monastére de Kerouan fondé
par Pol Aurélien. Le calvaire est
contemporain de la chapelle.
Une tradition raconte que
lorsqu®un marin disparait en
TTET, 50N COTpS est ramené
vers la terre trols jours aprés
qu’une priére alt été dive dans
la chapelle.

Menhir christlanisé de Pontusval.

I'entallle située 3 mi-hauteur. Le veeu se
réalisalt sl le calllou restalt dans I'encoche
de plerre. Continuer la rue du Menhlir vers
Brignogan et refoindre Moabren O, Face
au port, nous pouvons admirer le manolr,
avec ses deux tours et sa chapelle, construit




PLOUGONVELIN -
LA POINTE SAINT-MATHIEU

5!3 KM Et si le bout du monde était encore pour plus

& loin 2 A Saint-Mathieu, les traces d’occupation

u sont nombreuses, Epoque gauloise, abbaye

4 dotée de droits exorbitants, village de

< commercants, sémaphore et phare, batterie
militaire et poste de commandement... Quant
au pointde vue : Béniguet et Moléne, etl'anse
de Camaret, Pen Hir et la Chévre,
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Le phare Saknt-Mathleu au milleu de I'andenne abbaye.

DE SAINT-MATHIEU

A KERMERGANT

Du parking, revenir vers Plougonvelin au
camefour prés de I'hostellerie. Prendre la rue
Antre-KEar sur la drolte. Rejoindre |a jonction
avec la route RD 85. Aller 3 droite derriére
la malson Jusqu'au site dit « le gibet des
maines » afin d"admirer ces deux menhirs
christlanisés (. Revenir en longeant la
route RD 85 Jusqu'au camrefour d'entrée de
Salnt-Mathieu. Tourner 3 drolte dans la rue
Saint-Aude. Aprés 150 m, bifurquer 3 droite

dans un chemin large en terre et calllow: £,
Sulvre le chemin et dépasser (sur la drolte)
un anclen poste de commandement de
I'arganisation Todt. Edifié sur cing étages
semi-enterrés, Il servalt au commande-
ment de tir des batteries du Rospect et de
Keringar. C'est |3 que fut signée la reddi-
tion du secteur le 9 septembre 1344, Puls
virerdans le premier chemin d*exploitation
transversal 3 gauche (. Passer dans le fond
duvallen (rulsseau) et rejoindre une petite
route au-dessus du hameaw de Kermergant.

e Dés 1250, les moines de I'abbaye allumalent un feu en haut d'une
tour pour gulder les navires. Mals auxvi® siécle, Vauban cherche des moyens
de protéger les conditions de navigation vers la place forte de Brest. Un feu
est Installé sur le clocher de I'ancienne abbaye. En 1835, une tour de 37 m est
construite dans les ruines nalssantes. Elle porte 3 environ 55 km.




L'appellation du site ne tradult

pas vraiment sa fonction. Aucun
molne n'a purgé de pelne a cet
endroit. Les stéles sont antérleures
i l'installation de Fabbaye. Elles
datent de I'époque gaulolse et

ont été christianisées [comme
beaucoup de menhirs)vers la

fin du premier millénalre. Leur
fonction précise est Inconnue. Elles
ont marqué I'entrée de I'ancienne
paroisse de Salnt-Mathleu.




