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Une ancienne forme de méditation biblique, associée à Saint 
Ignace de Loyola, invite les lecteurs à utiliser leur 
imagination et leurs sens pour « entrer » dans une histoire 

biblique afin de rencontrer le Christ. J�ai fait cela à ma manière : en 
écrivant. Ces histoires en sont le résultat. Elles ne décrivent pas la 
réalité, bien évidemment, mais, par ce processus d�imagination qui 
traverse le temps et l�espace, je pense avoir saisi de nombreuses et 
magnifiques facettes de Jésus. Je le connais mieux à présent, dans sa 
sainteté et son humanité. Je vois son amour qui imprègne chacune de 
ses paroles et chacune de ses actions. 
         La plupart de mes personnages vous seront familiers : des 
disciples, des femmes dévouées, les aveugles et les malades des 
Évangiles. J�ai créé un ou deux personnages : des individus qui 
auraient pu se trouver dans la foule tandis que Jésus passait. J�ai 
donné à ces personnages, connus ou inventés, des pensées et des 
émotions pour que ces moments prennent vie. Pour Jésus, en 
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revanche, je me suis contentée de ses paroles telles qu�elles sont 
notées dans les Écritures, tout en prenant quelques libertés pour ses 
expressions et son langage corporel. 
         C�est avec un immense plaisir que je partage ces histoires avec 
vous. Je prie pour qu�elles vous guident dans vos propres moments 
avec Jésus, dont les mots invitent chacun de nous à le rencontrer 
personnellement et à nous laisser transformer : « Voici : je me tiens 
devant la porte et je frappe. Si quelqu�un entend ma voix et ouvre la 
porte, j�entrerai chez lui et je dinerai avec lui et lui avec moi » 
(Apocalypse 3.20). 
         Alors, ouvrons la porte.
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Mes doigts effleurent les murs rugueux tandis que je monte 
les marches du Temple. Arrivé en haut, je m�arrête pour re-
prendre mon souffle et me retourne pour contempler les 

toits de Jérusalem. Dans ma jeunesse, j�aurais avalé ces marches deux 
par deux, tant j�avais hâte de rejoindre la Cour d�Israël. J�ai toujours 
hâte, Seigneur, juste un peu plus lentement. La porte devant moi mène au 
vaste Parvis des Gentils. 
         Comme toujours, il y a beaucoup de bruit ici : les ouvriers psal-
modient, les marteaux retentissent, les agents des bureaux de change 
crient et marchandent, les moutons bêlent et, comme fond sonore de 
tout cela, les voix des Juifs et des Gentils (voyageurs, soldats, marchands, 
érudits) bourdonnent dans une multitude de langues différentes. Je 
me faufile à travers la foule animée vers les cours intérieures. 
         J�arrive à un autre petit escalier avant d�atteindre le c�ur des 
lieux. Soudain, je me sens saisi d�une énergie qui me propulse en 
avant. Est-ce aujourd�hui, Seigneur ? Ce sentiment d�urgence qui me 
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pousse à rejoindre le Temple signifie-t-il que la promesse de Dieu est 
sur le point de se réaliser ? 
         Le Parvis des femmes est un lieu familier et accueillant. « Bonjour 
Siméon. » Je fais un signe de la main pour saluer les femmes en retour. 
Je ressens l�envie de me joindre aux groupes assis autour des rabbins : 
ils écoutent, apprennent, interrogent. Combien d�heures merveilleuses 
ai-je passées ici, assis à me délecter de toutes les richesses des paroles 
d�Adonaï, discutant du jour et du lieu de l�arrivée du Messie ? 
Néanmoins, aujourd�hui je passe devant les érudits et les coffres du 
Trésor du Temple. Mes yeux scrutent chaque visage. 
         La promesse d�Adonaï est ancrée dans mon c�ur : Tu ne mourras 
pas, Siméon, avant d�avoir vu le Messie, l�Envoyé du Seigneur. De nombreuses 
années ont passé depuis qu�il m�a confié ces paroles, mais je n�ai 
jamais douté. Un jour viendra où je verrai Celui qu�annoncent nos 
anciennes Écritures. Tous les jours, depuis cette promesse, je me 
réveille avec un heureux sentiment d�impatience, une seule pensée 
en tête : est-ce aujourd�hui le fameux jour ? 
            Les heures s�écoulent. Je reste attentif. 
         Enfin je les vois, un jeune couple. Elle porte un bébé dans les 
bras. L�homme tient une paire de tourterelles destinées au sacrifice 
de purification. D�eux-mêmes, mes pieds se dirigent vers eux, mes 
yeux ne quittent pas un seul moment le visage de l�enfant. Est-ce lui, 
Seigneur ? Est-ce le Messie que tu as promis ? 
         J�entends la réponse d�Adonaï, comme un murmure dans mon 
c�ur. C�est mon Fils bien-aimé, il est la lumière pour éclairer les nations, il sera 
la gloire d�Israël. À ces mots, une joie inexprimable jaillit en moi. Je ne 
suis maintenant qu�à quelques pas de lui, et prends conscience de 
l�expression de surprise sur le visage de ses parents. Pourtant, alors 
que je tends mes mains vers l�enfant, sa mère le place doucement au 
creux de mes bras. 
         Un sentiment d�émerveillement me remplit en regardant le 
bébé. Je tiens le Messie dans mes bras. Le Messie ! Merci, Seigneur. Merci. 
La louange s�élève du fond de mon c�ur et se répand autour de moi. 
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Les visages se tournent vers moi et me fixent tandis que je parle. 
         « Maintenant, Seigneur, tu laisses ton serviteur s�en aller en 
paix : tu as tenu ta promesse ; car mes yeux ont vu le salut qui vient 
de toi, et que tu as suscité en faveur de tous les peuples : il est la lu-
mière pour éclairer les nations, il sera la gloire d�Israël ton peuple. » 
         Alors que je parle, des images submergent mon esprit. Des 
pêcheurs et des pharisiens, des guérisons et des morts, la loyauté et 
la trahison. Enfin, à mon effroi, un homme sur une croix dans 
l�obscurité tombante. Non, Seigneur, non ! 
         Je regarde la jeune mère, débordant d�un amour si tendre pour 
l�enfant, et je suis pris de tristesse. Je souhaite profondément lui 
confier une parole de bénédiction, mais la vérité est que cet enfant 
n�est pas seulement venu apporter la joie et la victoire, mais aussi le 
chagrin et le jugement. 
         « Cet enfant est destiné à être, pour beaucoup en Israël, une 
occasion de chute ou de relèvement, dis-je doucement. Il sera un 
signe qui suscitera la contradiction : ainsi seront dévoilées les pensées 
cachées de bien des gens. » Je replace le bébé dans les bras de sa 
mère, j�observe attentivement son jeune visage, tout en prononçant 
ces derniers mots. « Quant à toi, tu auras le c�ur comme transpercé 
par une épée. » 
         Soudain il y a du mouvement de l�autre côté de la cour. C�est 
Anne, la vieille femme qui passe toutes ses journées au Temple. Elle 
fixe l�enfant, ses yeux reflètent ma propre stupeur et, alors qu�elle 
nous rejoint, ses louanges remplissent la cour du Temple. 
 

z 
 

Réflexion 
Enfant, j�avais un livre d�images qui racontait l�histoire de Siméon. Je 
me souviens encore des dessins vivants qui illustraient si bien sa 
joie alors qu�il tenait Jésus dans les bras. Je trouve à propos que ce 
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chapitre ouvre le bal d�un recueil d�histoires de personnes qui ont 
rencontré Jésus. Siméon, sage et fidèle, fut l�une des premières 
personnes à avoir vu au-delà de l�aspect vulnérable de Jésus devenu 
homme et à reconnaitre en lui le puissant Fils de Dieu. Nombreux 
sont ceux qui ont rencontré Jésus au cours des 33 années suivantes 
de sa vie, mais la plupart n�ont pas perçu le vrai Jésus, contrairement 
à Siméon. Pourtant, cette rencontre aura changé la vie de bien 
d�autres. 
         Étonnamment, les choses ont peu changé en 2000 ans. Jésus 
désire toujours rencontrer chacun de nous. Mais peu le reconnaissent, 
car le Jésus invisible n�est pas plus aisé à percevoir que le Jésus en 
chair et en os. Si tu n�as jamais rencontré Jésus, lance-toi dans la 
chasse au trésor de ta vie. Sois à l�écoute des appels qu�il murmure 
dans ton c�ur. Vois son pouvoir créateur se manifester parmi les 
fleurs, les oiseaux et les cieux tout autour de toi. Lis sa lettre d�amour 
pour toi dans les pages de la Bible. Continue à chercher et tu le 
trouveras. Et alors, la joie de Siméon sera tienne. 
 

z 
 

Prière 
Seigneur, je me demande pourquoi tu ne rends pas plus facile 
le fait de te reconnaitre. 
Les érudits et les rabbins n�ont pas levé les yeux 
le jour où Marie et Joseph sont passés auprès d�eux, 
n�imaginant pas que leur Messie serait 
l�enfant emmailloté de gens du peuple. 
 

Pendant trente obscures années, 
tu as sculpté le bois, 
sans te faire remarquer. 
Puis� 
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         lors de quelques radieux instants, tu étais en chemin :  
         connu et adoré, un roi terrestre en devenir. 
Mais� 
         tout s�est effondré, au regard du monde. 
De l�homme du peuple au criminel. 
De la couronne à la croix. 
 

Seigneur, aujourd�hui aussi, tu nous sembles insaisissable. 
Aucune fanfare ne proclame ta présence et 
aucun projecteur ne te cherche dans une foule adoratrice. 
 

Pourquoi est-ce si difficile, Seigneur ? 
 

Peut-être nous encourages-tu à 
voir au-delà de nos fragiles notions d�importance, 
te percevoir avec les yeux de l�âme qui reconnaissent 
le bébé en devenir, Messie 
l�homme du peuple, Roi. 
 

Amen 
 

z 
 

Versets 

Car un enfant est né pour nous, un fils nous est donné.  
Et il exercera l�autorité royale ; il sera appelé Merveilleux Conseiller, Dieu fort, 

Père à jamais et Prince de la paix. 
Ésaïe 9.5 

 
Vous vous tournerez vers moi et vous me trouverez  

lorsque vous vous tournerez vers moi de tout votre c�ur.  
Jérémie 29.13
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